Harzer-Hexen-Stieg
Mountainbike-Tour
vom 19.06. - 20.06.2010

Vom 19. Juni bis 20. Juni 2010 besteht die Gelegenheit gemeinsam mit Oliver Lothwesen und Bert
Spanl an einer Mountainbiketour der Extraklasse teilzunehmen. Die beiden Mountainbiker haben
gemeinsam mit Ingo List und Karsten Franz (der Rheinldnder) im letzten Jahr den Harzer Hexen-
Stieg in Richtung Thale {iberquert und sind am néchsten Tag zuriick nach Osterode gefahren.

Somit besteht die Mdglichkeit an einem Wochenende fast den gesamten Harzer Hexen-Stieg
kennen zu lernen! Bereits am Ziel in Osterode beschlossen die vier Biker eine dhnliche Tour 2010
neu aufzulegen.

Die Jugendherberge ,,Waldkater* in Thale steht als Ubernachtungsquartier am Zielort zur
Verfiigung. Fiir 18,00 € haben die beiden Organisatoren damit das Preiswerteste Quartier reserviert.
Friihstiick inklusive. Und fiir die Riickfahrt kann ein Lunchpacket geordert werden.

Die Tour startet am Samstag, den 19. Juni um 07:00 Uhr. Treffpunkt aller Teilnehmer ist die
Bleichestelle in Osterode. Wir starten also direkt am Einstieg zum Hexenstieg und fahren dann:

Osterode - Buntenbock - Altenau - Torfhaus - Brocken - Drei-Annen-Hohne - Konigshiitte -
Altenbrak - Bodetal

In Torfhaus stehen zwei Wegvarianten zur Auswahl:
a.) iiber den Goethe Weg direkt zum Brocken
b.) durch die Eckerschlucht iiber den scharfen Stein zum Brocken

Variante b.) stellt hierbei hohe Anforderung an die Fahrtechnik und die Kondition. Fahren wir hier
zunéchst einen technisch schwierigen Part an der Ecker entlang, steht uns anschlieBend noch der
»Aufstieg™ tiber die Panzerrollbahn zum Brocken bevor. Oben angekommen treffen wir mit den
Fahrern der a.) Variante zusammen.
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Uber Riibeland und Altenbrak nach Thale



Gemeinsam lassen wir es jetzt in Richtung Konigshiitte ,,krachen. Es erwartet uns eine Abfahrt,
die fiir alle Strapazen entschédigt!

In Konigshiitte ist eine Einkehr vorgesehen.

Berg und Tal geht es weiter nach Thale wo wir Abends gemeinsam den ersten erlebnisreichen Tag
Revue passieren lassen.

Den Harzer Hexenstieg komplett zu befahren stellt eine hohe Anforderung an Fahrtechnik und
Kondition. Wir beabsichtigen aber keine Wettfahrt zu veranstalten. Unterwegs soll ausreichend
Zeit fiir Pausen und zum Fotografieren bleiben. Unterhalb von Torfhaus kann der Weg zum Teil nur
schiebend / Fahrrad tragend bewiltigt werden. Gerade hier zeigt sich der Harz aber von seiner
urspriinglichsten Seite, weshalb wir diese Passage nicht zu umfahren gedenken.
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Die Strecke ist etwa 205km lang und an den beiden Tagen summieren sich die zu fahrenden
Hohenmeter auf fast 5000!

Trainingsausfahrten finden nach Absprache statt.

Alle Teilnehmer werden rechtzeitig iiber die Termine informiert.

Anmeldungen und Riickfragen richtet bitte an:

Bert Spanl

Tel.: 05522 84898

bert.spanl@googlemail.com
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