Schlafen Schlafsack Kleider Helm
Matte Stirnband
Ohrstopsel Fahrradcap
Sonnenbrille
Werkzeug |Mini Zange Odlo kurzarm
Multitool Trikot Langarm
Kettenteil mit Schloss Gilet
Nadel und Faden Handschuhe
Bremsbelage Fahrradinnenhose kurz
2x Schlauch Baggyshorts kurz
Tubelessmilch (Beinstulpen oder lan. Unterhosen)
WD40 und Kettendl 2x Socken
Kabelbinder Bikeschuhe
Sekundenkleber Regenjacke
(2. Minitool in Hose) Regenhose kurz
Feuerzeug und Anziindwiirfel Regenhandschuhe
(Schaltauge) Fleecepully
Luftpumpe Berghaus Primaloft
Unterhosen
Transport  |Rucksack Montbell Hosen
Regensacke (Millsack) Schlappen
Seatbag kurze Hosen Scott
Toptubebag vorne Duschtuch
(Toptubebag hinten)
Lenkerrolle Food Mineraltabletten
2x G3 Strippen Sponser Pulver
(Ersatzstrippe) Biberli oder dhnliches
Utensilien |Apotheke
Hygienekit
Sonnencreme
Sitzcreme
Navi

Ladekabel fur Navi

Batterien fur Navi

Iphone

Ladekabel fiir Iphone

Powerbank

Ladekabel fir Powerbank

Suunto Ambit

Ladekabel fir Suunto Ambit

USB Doppelstecker

Taschenlampe (--> in Powerbank)

Spot Tracker

Kopfhorer

Trinkflasche 075l

Faltflasche

Plastikloffel




